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高銘傳先生獎學金服務學習心得報告 
 

姓名 丁偉智 服務單位 師大機電系 

系級 機電系114級 服務地點 工501 

學號 41073154H 服務期間 2024/2/27~2024/6/06 

 

服務內容 

 

工程數學(二)課程輔導、解題、整理筆記 

 

 

 

 

 

 

 

 

心得及反思 

這學期因為獲得高銘傳獎學金這個機會，讓我重新對無論是

工數的課輔內容、知識的內化與輸出以及人際的臨場應對都有更

加深刻且多面向的體會與學習。 

課輔內容而言，工數是大二的必修，涵蓋的範圍很廣，對多

數人來說是一門充滿挑戰的科目，當時自己也為此花了不少功夫

摸索，所以十分能感同身受學弟妹在必修課程壓力非常大的心

情，起初自己就希望能為學弟妹提供一條較為清楚可循的學習路

徑，用更易於理解、彈性且不失自主學習的方式進行課輔，因此

便開創了一個LINE的課輔群組作為公告事項、學弟妹發問以及

同儕間討論的統一平台。 

且為了希望保有學弟妹自我複習的主動性，不讓課輔變成類

似單向灌輸、節奏緊湊制式化的補習班，我請學弟妹們先複習老

師上課的範圍，再將比較難理解的觀念或複雜的習題於課輔日前

傳到群組，一方面是能讓我更有方向性地備課，另一方面是讓同

儕間有更多討論的可能，或許自己的問題就是大家不會的部分。 

備課方面給我很大的感受，大二自己在學工數時只要把觀念

釐清、了解證明過程且會靈活運用公式，在準備上沒有很大的問

題，不過對於課輔又是全然不同的體驗，因為我必須將這些知識

再度以更淺顯易懂的方式梳理並教學，而非只是跟學弟妹們說背

下來就好，所以我多半都會將觀念拆成物理量去解釋，說明在建

模時可以實際用在哪些力學系統中，備課時為了教學也必須將解

題過程寫得比以往詳細，跳過幾個步驟都可能會有所混淆，過程

中我覺得自己在思路的整理跟細節的處理都有進一步的提升。 

至於臨場的應對方面，一直以來課輔給我的印象是對工數內

容較為陌生或學習較吃力的同學，但或許是近期研究所推甄對於

成績要求越來越高，沒想到來參加的同學都是前面幾名，教課時

也非常積極的發問，有時的問題會超出我的備課範圍，臨場的解

題和溝通是我從中訓練到的技能，不過當真的無法解出時，我更

學到坦承備課的不足，需要更多的時間和學弟們說明，而不是草

率帶過或是教出不正確的觀念。 
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 總結來說，這學期的課輔教學對來說是一個全新的體驗，它

讓我不僅僅是「學會」一門課，而是進一步學習「如何教會別

人」一門課。我從中學到不少能力，能和學弟妹們彼此學習我覺

得是一個很棒的管道，教學之餘也能活絡系上每屆之間的交流，

最重要的是幫助學弟妹順利完成這門必修，這是我在課輔中最有

成就感的事。 

  

  
備課筆記和教課講義 

  
參與同學簽到記錄(實體/線上) 
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LINE群/同學私訊發問與回答 

 
板書教課紀錄 

 


